
1人2種目まで(展開競技出場者は3種目まで)

出　場　資　格 競　技　規　定　（　注　意　事　項　） 参加規程人員

1 新 人 法 形 競 技 ( 男 女 ) 白帯に限る 旋体・旋陰の法形
白帯で修練期間が少ない選手 規定なし

2 小学生低学年男子法形競技
小学1～3年男子

指定法形１・２回戦は旋体の法形

３回戦以降は旋体・運体・変体から選択
規定なし

3 小学生低学年女子法形競技
小学1～3年女子

指定法形１・２回戦は旋陰の法形

３回戦以降は旋陰・運陰・変陰から選択
規定なし

4 小学生高学年男子法形競技
小学4～6年男子

指定法形１・２回戦は旋体の法形・運体の法形から選択

３回戦以降は旋体・運体・変体の法形から選択
規定なし

5 小学生高学年女子法形競技
小学4～6年女子

指定法形１・２回戦は旋陰の法形・運陰の法形から選択

３回戦以降は旋陰・運陰・変陰の法形から選択
規定なし

6 中 学 生 男 子 法 形 競 技
中学生男子

指定法形１・２回戦は旋体の法形・運体の法形から選択

３回戦以降は体の法形から選択
規定なし

7 中 学 生 女 子 法 形 競 技
中学生女子

指定法形１・２回戦は旋陰の法形・運陰の法形から選択

３回戦以降は陰の法形から選択
規定なし

8 小 学 生 男 子 実 戦 競 技 小学4～6年男子 運足運身・攻防が出来ること

9 小 学 生 女 子 実 戦 競 技 小学4～6年女子 運足運身・攻防が出来ること

10 中 学 生 男 子 実 戦 競 技 中学生男子 運足運身・攻防が出来ること

11 中 学 生 女 子 実 戦 競 技 中学生女子 運足運身・攻防が出来ること

12 団 体 実 戦 競 技
1チーム女子2名･男子

３名・競技監督1人

中学生は各性別1人まで　男子対男子　女子対女子且つ小学校

対小学校　　中学生対中学生　順番・番号は作戦の為自由
各団体2チームまで

13 団 体 法 形 競 技 1チーム　5人 男女混合が可能 各団体2チームまで

　※　小学生低学年は幼児～小学３年生　小学生高学年は小学４年生～６年生　の扱いとする。

1人2種目まで(展開競技出場者は3種目まで)

出　場　資　格 競　技　規　定　（　注　意　事　項　） 参加規程人員

1 新 人 法 形 競 技 男 女
入会1年未満

無級～4級までの男女
指定法形　旋体・陰法形 各団体5名まで

2 男 子 級 位 法 形 競 技
高校生以上

5級～1級までの男子
指定法形1・2回戦旋～変体/3回戦体の法形から自由選択 各団体5名まで

3 女 子 級 位 法 形 競 技
高校生以上

5級～1級までの女子
指定法形1・2回戦旋～変陰/3回戦陰の法形から自由選択 各団体5名まで

4 男 子 段 位 法 形 競 技
高校生以上

初段以上の男子
指定法形1・2回戦旋～変体/3回戦体の法形から自由選択 各団体3名まで

5 女 子 段 位 法 形 競 技
高校生以上

初段以上の女子
指定法形1・2回戦旋～変陰/3回戦陰の法形から自由選択 各団体3名まで

6 命 の 法 形 競 技 年齢階級の制限なし
指定法形1回戦　勢命の法形

2回戦以降命の法形から自由選択
規定なし

7 男 子 個 人 実 戦 競 技

高校生以上

一般2級以上の男子(推

薦不可)

運足・運身・攻防が出来ること 各団体3名まで

8 女 子 個 人 実 戦 競 技

高校生以上

一般2級以上の女子(推

薦不可)

運足・運身・攻防が出来ること 各団体3名まで

8 団体実戦競技(男女混成)
1チーム女子2名･男子

３名・競技監督1人

原則として2級以上　男子対男子　女子対女子

順番・番号は作戦の為自由

混成チームは可能とするが、チーム名はエントリーした団体で

お願いします。

各団体1チーム

※人数不足は

団体混成可能

9 団体法形競技(男女混成)
1チーム5名

男女混合が可能

指定法形　体・陰の法形より自由選択

混成チームは可能とするが、チーム名はエントリーした団体で

お願いします。

各団体1チーム

※人数不足は

団体混成可能
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・申し込み状況により中止となる競技も出てくる可能性があります。

規定なし

実　施　種　目

・原則として平成29年4月1日予定時点での段級位資格・学校学年

・競技規定は変更しません注意事項

◎一般の部
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・原則として平成29年4月1日予定時点での段級位資格・学校学年

・競技規定は変更しません

・申し込み状況により中止となる競技も出てくる可能性があります。
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      　　　    (混合でなくとも可能です)

　　　　　・競技時間は30秒が基本ですが、時間不足/超過は原点としません。

◆目的◆チーム構成資格の制限を広げ、展開競技における多くの可能性を探す。

インパクト・調和・ドラマ性の高い展開内容を創作してみてください。

※大会オリジナル競技

各団体2チームまで

※従来の展開競技との比較

同じ個所　・主役１人/脇役5人の6人にて構成(背番号が必要)

　　　　　・主役が脇役を倒していく構成

さくらんぼ展開
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注意事項

お祭り競技です。通常の展開競技規定と異なる場合があります。

◎さくらんぼ特別種目

違う箇所　・チーム構成は少年少女＆一般/男＆女の混成が可能

・原則として平成29年4月1日予定時点での段級位資格・学校学年

・競技規定は変更しません

・申し込み状況により中止となる競技も出てくる可能性があります。
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